SCHILLER-
SCHULE

chleppli

Station 2;  Schlepplift:
- Teppichfliese

- Stab

- Seil

- Pylonen oder Fahnenstangen

Seil am Stab befestigen, Seil durch die Beine 1ind Stab hinter den Po,
dann in die Hocke gehen, am Seil festhalten und ziehen lassen von einem anderen
Kind
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SCHILLER-
SCHULE

Station 5: EisstockschieRen:

- Gummiringe
- Seil als ,Abwurflinie"
- Stabe

Gummiringe hinlegen, mit dem Stab in einen Zielbereich ,schieften”
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Biathlon

Station 1: Biathlon:
- drei Kastenteile (gr. Kasten)

- diinne Matten

- 1 Reifen

- Seile, um den Reifen aufzuh&ngen
- Tennisballe

- evil. Rucksack (zum Transport mehrerer Bélle beim Krabbeln)

< ‘QQ 3 Bélle in den Rucksack legen, durch die Kastenteile kriechen, aufstehen und die

SCHILLER- Bélle durch den Reifen werden
SCHULE
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SCHILLER-
SCHULE

- Bobfahrt

Station 3: Bobfahrt:

- 1 Rollbrett
- 1 kleiner Kasten
- Pylonen

schieben

umgedrehten Kasten auf das Rollbrett legen, ein Kind setzt sich hinein und l&sst sich |
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SCHILLER-
SCHULE

|

Station 4  Skifliegen:
- dicke Matte

- kleines Trampolin

- dinne Matten

- Wattekugeln (als Schnee auf der dicken Matte...)
- Langbank

uber die Bank zum Mini-Trampolin gehen, auf 1em Trampolin hiipfen urd dann in
den .Schnee" springen (= dicke Matte mit Wattekugeln darauf)
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SCHILLER-
SCHULE
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Station 6;:  Schlittenfahrt:

- Sprossenwand
- Langbank

- Teppichfliesen
- dinne Matten

Langbank in Sprossenwand einhangen und mit diinnen Matten sichern, liber die
Sprossenwand hochklettern, auf eine umgedrehte Teppichfliese setzen und
runterrutschen
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