
Hockey
Material:

• 8x Hütchen


So wird's gemacht: 
•  führe den Ball mit dem 

Schläger durch die 
Hütchen
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Hockey
Material: 
• 2 Hütchen


So wird's gemacht: 

• Spielt den Ball durch das Tor 
zu eurem Partner
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Hockey
Material:

• 5 Hütchen


So wird's gemacht: 
• den Ball durch die Hütchen 

führen und anschließend 
auf das Tor schießen
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Hockey
Material: 
• 1 Kastenelement


So wird's gemacht: 
• den Ball durch das 

Kastenelement zu Partner 
spielen
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Hockey
Material: 
• 1 Bank

• 1 Kasten


So wird's gemacht: 
• Den Ball über die Bank in 

den Kasten schießen
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Hockey
Material: 
• 1 Bank

• Zahlenkarten 1,2,3


So wird's gemacht: 
• erreiche 15 Punkte:

• spiele den Ball von der Line 

auf die Zahlen
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Hockey
Material: 
• 6 Hütchen

• Zahlenkarten 1,2,3


So wird's gemacht: 
• erreiche 10 Punkte

• Laufe durch die Hütchen 

und spiele auf die Zahlen
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Hockey
Material: 
• 7 Kegel


So wird's gemacht: 
• Spiele den Ball von der 

Linie auf die Kegel
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Hockey
Material: 
• 1 Matte

• 1 Uhr


So wird's gemacht: 
• Führe den Ball mit dem 

Schälger um die Matte

• Wie viele Runden schaffst 

du in 30 Sekunden?

• dein Partner stoppt die Zeit
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Hockey
Material: 
• 1 Matte


So wird's gemacht: 
• Spiele den Ball von der 

Linie gegen die Bank 

• Dein Partner nimmt den 

Ball an und spielt ihn 
zurück 
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